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Moglichkeiten im Holzbau -
ein aktuelles Beispiel aus Prum

1. Die «Wanderschule»

Innerhalb einer Gesamtprojektzeit (Planung und Bau) von zweieinhalb Jahren entstand in
Prim in der Eifel ein Vorzeigebau, der seinesgleichen sucht: Ein modernes, qualitativ
hochwertiges und an den Passivhausstandard angelehntes Schulgebdude in Holzmodul-
bauweise, das nach einer Nutzung von ca. vier Jahren demontiert und in jeweils kleineren
Einheiten an voraussichtlich vier anderen Standorten als dauerhafte Erweiterungen erneut
aufgebaut wird. Die Vorgehensweise zeigt, wie ein nachhaltiges und ressourcenschonendes
Bauen in Zukunft aussehen kann.

1.1. Ausgangslage

So viel sei vorweggenommen: Die Aufgabenstellung ist in jeder Stadt und in jedem Land-
kreis bekannt - die Losung jedoch auBergewo6hnlich, weitsichtig und vorbildlich.

Das Regino-Gymnasium - seit 1852 beheimatet in einer alten, denkmalgeschitzten
Benediktinerabtei — muss einer Generalsanierung unterzogen werden. Auf Grundlage einer
Machbarkeitsstudie entscheidet man sich gegen eine aufwendige, langwierige und unwirt-
schaftliche Sanierung in mehreren Bauabschnitten bei laufendem Schulbetrieb. Es wird
beschlossen, eine Ersatzschule zu errichten, um den rund 800 Schiiler:Innen und etwa 80
Lehrer:Innen flr vier Jahre ein neues Zuhause zu ermdglichen.

Abbildung 1: Die asphaltierte Schulhofflache des Interimsgebaudes fiir das Regino-Gymnasium wird nach Fer-
tigstellung noch zoniert und mit Grunflachen versehen (© werk.um architekten)

1.2. Anforderungen und Ziele

Anstatt einer minderwertigen, kompromissbehafteten Containerlésung soll ein hochwerti-
ges, neues Gebaude in Holzmodulbauweise errichtet werden, dass sowohl ressourcen-
schonend als auch aus padagogischer Sicht zukunftsweisend ist. Das Ziel: Mit dem
Gebadude einen innovativen Beitrag leisten, um die im Kreisentwicklungskonzept anvisierte
Klimaneutralitat bis zum Jahre 2030 zu erreichen. Nach der Nutzung als Interimslésung
fir das Regino-Gymnasium soll mit einem Umsetzen des Gebdudes bzw. vielmehr einzel-
ner Gebaudeteile an andere Schulstandorte der enorme Bedarf an zusatzlichen Schul-
erganzungsbauten in der Region gedeckt werden. Daflir muss das zu errichtende Gebaude
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demontierbar, transportierbar und zum mehrmaligen Wiederaufbau geeignet sein - sozu-
sagen eine mobile Immobilie entstehen. Folglich werden bereits bei der Planung der Erst-
nutzung die Anforderungen einer Zweit-, Dritt- bzw. Mehrfachnutzung mitberiicksichtigt.

o —

Abbildung 2: Die Montage der Module fand in drei, jeweils etwa drei Wochen andauernden Bauabschnitten
statt (© digitalgrafie)

Abbildung 3: Die Holzmodulbauschule steht Gbergangsweise auf einem Sportplatz am Stadtrand.
Hier der Blick auf die Hanglage gegen Norden (© Thomas Ott, www.o2t.de)
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1.3. Vorgehensweise

Mittels eines VgV-Verfahrens findet sich ein Generalplaner und auf Grundlage einer
Leistungsbeschreibung spater ein Generalunternehmer - beide mit hinreichend Erfahrung
bei solchen Holzbauten. Als Grundstlick fur vier Jahre bietet sich ein Sportplatz am
Standrand an, der in unmittelbarer Néhe zu anderen Schulen liegt und sowohl bezlglich
Medienanbindung als auch verkehrstechnisch bereits gut erschlossen ist. Ein besonderer
Reiz stellt die Hanglage mit sechs Metern Héhendifferenz und der unverbaute, fantastische
Ausblick in die Landschaft Richtung Stden dar.

Abbildung 4: In der obersten Etage bietet sich ein weiter Blick in die Landschaft (© werk.um architekten)
1.4. Konzept

Die Grundidee ist, das Gebdude modular und additiv aus Raummodulen zusammenzuset-
zen und zu ermoglichen, dass es spater an jeder erwiinschten Stelle teilbar sein kann. Im
ersten Schritt ergibt sich zunachst eine Kette/Raupe/Gliederwurm, der in eine beliebige
Form gebracht werden und somit auf stadtebauliche und funktionale Anforderungen
reagieren kann. Im konkreten Fall wird dann eine L-Form favorisiert, die das Grundstick
in zwei Bereiche gliedert: einen noérdlichen, hangseitigen Bereich mit PKW-Stellplatzen
und eine groBe, stidorientierte Flache als Schulhof, Uber den auch die Gebaudeerschlie-
Bung sowie die Baustelleneinrichtung erfolgt.
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Abbildung 5: Konzeptskizze (© werk.um architekten)
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1.5. Raummodule und Raumprogramm

Durch Kombination von 266 Raummodulen mit erganzenden Holzelementen im Bereich
der Bodenplatte, Flure, Treppenhauser und Dachelemente lasst sich das Bauwerk sehr
wirtschaftlich umsetzen. Die Module sind so konzipiert, dass sie auch an einem neuen
Standort an jeder beliebigen Stelle eines dreigeschossigen Gebdudes stehen kénnen. Das
bedeutet, dass jedes Modul statisch so dimensioniert ist, dass es noch zwei Raummodule
tragen kann. Dies ermoglicht maximale Flexibilitat bei gleichbleibend hoher Qualitat. Wenn
eine Zweitnutzung mehrere unterschiedliche Gebdude (von ein bis drei Geschossen)
erfordert, missen ggf. noch Dachelemente oder gedammte AuBenwande erganzt werden,
die Grundmodule bleiben jedoch unverdandert.

Unter Berlicksichtigung des Transports, der Fertigung, Montage und den erwinschten
RaumgrdBen werden Modultypen entwickelt, mit denen sich das erwlinschte Raumpro-
gramm exakt umsetzen lasst (Klassenrdume verschiedener GroBen, Raume fiir Naturwis-
senschaften, Mediathek, Lehrerzimmer, Verwaltung, Sanitarbereiche etc.). Beispielsweise
besteht ein Klassenraum von 60 m? aus drei 20 m?-Modulen: Einem mit einer Schrankzone
fir Laftungstechnik, Regalen und Fachern, einem zweiten mit Anschlissen fiir digitale
Tafeln und Eingangstir sowie einem «Mittelmodul». Mit weiteren, zusatzlichen «Mittel-
modulen» lassen sich auf einfache Art und Weise aber auch Rdume von 80 m?2, 100 m?,
120 m? oder mehr bilden - je nach Notwendigkeit.
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Abbildungen 6, 7 und 8: Die verschiedenen Unterrichtsbereiche zeigen: Eine helle und freundliche
Atmosphare erwartet die Lernenden und Lehrenden, Sichtbeziehungen erlauben auBerdem groBzligige
Lernlandschaften und unterstitzen das Brandschutzkonzept (© Thomas Ott, www.o02t.de)

1.6. Neues Lernen und Brandschutz

Im Schulgebdude sind im Erdgeschoss Sondernutzungen, Fachraume und Verwaltung
untergebracht, in den Obergeschossen Naturwissenschaften, Computerrdume und die all-
gemeinen Unterrichtsraume. Letztere sind als «Lerncluster» organisiert und erlauben
somit Unterricht nach neusten padagogischen Konzepten: Dieser findet nicht mehr aus-
schlieBlich hinter geschlossenen Tiren und vor der gesamten Klasse frontal statt, sondern
eine Gruppe, im Falle des Regino-Gymnasiums eine Lern-WG, «bewohnt» und nutzt einen
Bereich der Schule flexibel. So stehen nun einerseits geschlossene Raume zur Verfiigung,
andererseits aber auch kleinere, abgetrennte Differenzierungsraume sowie zum Flur hin
ganzlich offene Bereiche mit groBzligigen «Lernlandschaften». In Summe bieten sie eine
Vielzahl unterschiedlicher, raumlicher Qualitaten zum Lernen.

Méglich wird die offene und flexible Unterrichtsorganisation mit Lernclustern aufgrund des
realisierten und innovativen Brandschutzkonzepts, das - anstelle der sonst typischen, not-
wendigen Flure - Nutzungseinheiten definiert und somit keine héheren Anforderungen an
die Flurwande notwendig macht. Im Gegenteil: Alle Gruppen einer Klasse oder eines Kur-
ses sind Uber Sichtbeziehungen (u.a. groBzigige Innenfenster mit Ein- und Ausblicken
und Sitzgelegenheiten) miteinander verbunden. Diese unterstiitzen das Brandschutzkon-
zept und erleichtern zugleich die Aufsichtspflicht fir das Lehrpersonal.

Abbildung 9: Situation innerhalb einer Nutzungseinheit. Die Innenfenster zum Flur kdnnen und sollen gerne als
Sitzgelegenheit dienen (© Thomas Ott, www.o02t.de)
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Jeweils ein Lerncluster setzt sich aus zwei Nutzungsbereichen zusammen, die jeweils eine
maximale GréBe von 400 m? haben. Die brandschutztechnisch erforderliche Tlir zwischen
den Nutzungsbereichen steht offen und schlieBt nur im Brandfall. Jede Nutzungseinheit
hat einen direkten Zugang zu einem Treppenhaus und ihren zweiten baulichen Rettungs-
weg in die benachbarte Nutzungseinheit (mit dessen angegliedertem Treppenhaus).
Rettungsweglangen und Brandabschnitte sind wirtschaftlich so optimiert, dass die Anzahl
der Treppenhduser auf die erforderlichen vier beschrankt bleibt. Brandschutztechnisch ist
das Gebaude in Gebdudeklasse 4 eingestuft. Eine Eingangsrampe und ein zentraler Aufzug
ermdglichen eine barrierefreie ErschlieBung aller R&ume und Nutzungsbereiche.

Abbildungen 10 und 11: (Oben) Haupteingang mit Rampe, vor den Fenstern ist der textile Sonnenschutz
groBteils heruntergefahren. (Unten) Blick auf den seitlichen, westlichen Fligel (© werk.um architekten)

1.7. Technik

Im Einklang mit den Klimaschutzzielen des Eifelkreises wurde die warmedammende Hiille
in Passivhausstandard und ein modulbautaugliches Technikkonzept in Anlehnung daran
gewahlt. Und auch wenn die technische Ausristung nicht alle Passivhausanforderungen
erfillt, ist ihr Standard bereits hoch: So verfiigt das Gebdude Uber eine autarke War-
meerzeugung mittels Luft-Luft-Wdarmepumpe sowie eine Photovoltaikanlage auf dem
Dach. Die Warmeverteilung Gber Zuluft erledigen Klima-Splitgerate, mit denen sich das
Gebaude in den Sommermonaten auch kihlen lésst — eine einfache, nachhaltige Lésung,
steht doch gerade dann ausreichend elektrische Energie aus eigener Stromerzeugung zur
Verfligung. Da fiir die Treppenhauser, Sanitarbereiche und Nebenrdume erfahrungsgeman
kaum Heizenergie erforderlich ist, werden diese im Bedarfsfall tber Infrarotheizstrahler
beheizt [1].
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Fur den erforderlichen Luftaustausch von 700 m3/h sorgen dezentrale, direkt an die Fas-
sade angeschlossene Liftungsgerdte mit Warmeriickgewinnung und integrierter Nacht-
kihlung mittels Bypass-Steuerung. Diese Gerdte sind unsichtbar im Einbauschrank der
Raume integriert. Diese technische Ausstattung benétigt ein Minimum an Leitungsfiih-
rung, sodass sie bei Demontage in den Modulen verbleiben kann. Gleichzeitig ist sie bei
spaterer RaumgréBenanderung skalierbar: Ein 120 m2 groBer Raum verfligt dann bei-
spielsweise Uber zwei Liftungsgerate, die jeweils fir 60 m2 ausgelegt sind.

Bei einem Umzug des Gebaudes bleiben auch alle sanitartechnischen Komponenten in den
Modulen bestehen und missen nicht rickgebaut werden. Alle Sanitarmodule wurden kom-
plett inklusive WC-Schiisseln, Seifenspender und Papierhalter firmen-/werkseitig gefertigt
und vor Ort lediglich miteinander gekoppelt. Die technische Versorgung aller Module wird
Uber eine Verteilung in der Flurdecke sichergestellt.

1.8. Konstruktion und Materialien

Materialien und Konstruktionsprinzipien wurden sowohl hinsichtlich Montage und Demon-
tage als auch hinsichtlich Transport mdglichst einfach und flexibel gehalten. Die Module
sind ohne zusatzliche mechanische Verbindungen lediglich aufeinandergestapelt, mit Holz-
dollen fiir eine exakte Positionierung und sogenannten Phone-Strips als akustische Ent-
kopplung. Dieses simple Flgungsdetail gewahrleistet nicht nur eine sichere Montage,
sondern auch die erwlinscht rasche Re- und Wiedermontage an neuen Standorten [2].

Abbildung 12: Ein Modul wird eingepasst, die Verbindung erfolgt nur Gber Holzdollen (© digitalgrafie/Blitzwerk)



1. Suddeutscher Holzbau Kongress SHK 2023
10 | Méglichkeiten im Holzbau - ein aktuelles Beispiel aus Priim | E. Botta, A. Kettenburg

Abbildungen 13 und 14: (Links) Mit luftigem Abstand kommen die Elemente der Bodenplatte auf die Einzel-
fundamente. (Rechts) Die Raummodule enthalten bereits alles Wesentliche wie Fenster, Akustikdecke etc.
(©13: werk.um architekten, ©14: digitalgrafie/Blitzwerk)

Auf die vorhandene plane Sportplatzflache kamen Einzelfundamente als Betonfertigteile.
Im Abstand von etwa 30 cm zum Gelande wurde danach der Holzbau errichtet - eine
Kombination aus Holzrahmen- und Massivholzbau bzw. aus Modul- und Elementbau.

Die Fassade besteht aus einer hinterlifteten, vorvergrauten und wartungsfreien Larchen-
holzschalung sowie robusten Holz-Alu-Fenstern mit textilem Sonnenschutz (auBenseitig).
Die Wandoberflachen der Raume bilden einfache, hell lasierte OSB-Platten, die farblich auf
die Fensterrahmen und -fliigel abgestimmt sind. Die Decke in den Klassenzimmern und
Aufenthaltsraumen wirkt Uber ihre Holzlamellenstruktur als Akustikabsorber und erfillt
somit die raumakustischen Anforderungen an einen Schulbetrieb. Flurwande bzw. Flur-
oberflachen bilden den Modulabschluss: Die aus Massivholz bestehenden, lasierten Brett-
sperrholzwande sind lediglich weiB lasiert, das Material bleibt somit optisch wie haptisch
erlebbar. Nach oben hin verbergen Holzwolle-Leichtbauplatten die darunter liegenden
Leitungsfiihrungen.

Alle Béden sind mit strapazierféhigem Linoleum ausgelegt. Somit wurden fast ausschlieB3-
lich 6kologische, nachhaltige Baustoffe verbaut. Einzig die Treppenlaufe sind aus Beton-
fertigteilen gefertigt, erflillen aber damit und ohne weiter notwendige Aufbauten alle
Anforderungen an Statik, Brand- und Schallschutz und die Optik.



1. Suddeutscher Holzbau Kongress SHK 2023
Méglichkeiten im Holzbau - ein aktuelles Beispiel aus Prim | E. Botta, A. Kettenburg | 11

N

)

Abbildung 15: Das spétere Lehrerzimmer im EG. Der Linoleumboden zieht sich durch das ganze Gebaude.
(©Thomas Ott, www.o2t.de)

1.9. Termine, Logistik, Bauablauf

Die Planungsphase inklusive Bauantrag und Ausschreibung betrug lediglich sechs Monate.
Nach einer Vergabephase von vier Monaten war ein Generalunternehmer mit der Realisie-
rung beauftragt: Eine Arbeitsgemeinschaft aus drei leistungsstarken Holzbauunternehmen
[3], die sich zur Angebotsabgabe zusammenschloss und so die hohen Anforderungen an
Qualitat und Termine gemeinsam bewaltigen konnte. Diese Kombination erméglichte das
parallele Fertigen der Module und Elemente in drei unterschiedlichen Werken in drei
Bundeslandern - und somit eine zligige Montage vor Ort. Es zeigt sich: Mit modernen
Planungstools und Projektmanagement ist es gut méglich, Planung und logistische Ab-
laufe zu optimieren und auf mehrere Schultern zu verteilen.

Nach sechs Monaten flir Entwdsserung, Griindung und Schulhofasphaltierung wurde das
schlisselfertige Holz-Modul-Gebaude in 14 Monaten montiert und in Betrieb genommen -
wenngleich wahrend des Bauprozesses die zu der Zeit stark gestiegenen Holzpreise und
die Lieferengpdsse durch Corona-Nachwirkungen sowie durch den Krieg in der Ukraine
eine groBe Herausforderung waren: Einige Materialien trafen wesentlich spater als geplant
ein, Einzelteile von Liftungsgeraten konnten beispielsweise erst ganz zum Schluss einge-
baut werden. Als Reaktion darauf, aber auch aus logistischen Griinden verlegten die aus-
fuhrenden Firmen mehr Ausbauarbeiten auf die Baustelle als es eigentlich fir die Bauweise
mit ihrem bewusst hohen Vorfertigungsgrad nétig gewesen ware. Da der Innenausbau bei
Demontage jedoch in den Modulen verbleibt, spielt dieser Punkt im Nachhinein nun keine
Rolle mehr.

2. Nachhaltigkeit dank Holzmodulbau

Insgesamt wurden 2.760 m3 Holz und Holzwerkstoffe verbaut, was einem massiven Holz-
wirfel von 14 m Kantenlédnge entspricht. Das Gebaude ist aber nicht nur in Bezug auf die
verwendeten Materialien (Holz als CO2-Speicher und nachwachsender, heimischer Roh-
stoff) vorbildlich und nachhaltig, sondern auch wegen seiner optimierten Gebaudetechnik
mit Energiegewinnung durch die hauseigene PV-Anlage.
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Ein weiterer Aspekt der Nachhaltigkeit besteht in der hohen Qualitat (maBhaltige und wit-
terungsunabhadngige Fertigung) und Flexibilitat. Somit kann sich der Schulbau nicht nur
an sich andernde Bedarfe anpassen, sondern auch bei Bedarf den Ort wechseln - als ganzes
Gebaude oder auch nur in Teilen. Durch diese Vorgehensweise, die man sich von noch
mehr Kommunen und Bauherren winschen wirde, lassen sich auch Grundstiicke zeit-
weise nutzen, die nicht flr eine dauerhafte Bebauung vorgesehen sind oder dafir bereit-
gestellt werden sollen. Eine gute Losung flr eine sich wandelnde Gesellschaft: Wir bauen
also nach wie vor hochwertig und dauerhaft, kénnen aber auch bei Bedarf mit dem Ge-
baude an einen anderen Ort wandern.

3. Literatur und weitere Informationen:

[1] Mit Infrarottechnik zur Warmeerzeugung konnte unser Biiro bereits mit dem Genossen-
schaftsbau K76 gute Erfahrungen machen, zugleich wurde das Konzept des hochgedéammten
und mit Infrarot-Strahlung beheizten Nur-Strom-Hauses Uber ein Forschungsprojekt durch
die Hochschule Konstanz auf Sinnigkeit untersucht. Siehe z.B.:

https://www.ingenieur.de/fachmedien/hlh/heiztechnik/infrarot-direktheizung-als-alterna-
tive-zur-waermepumpe/, oder direkt den

IR-Bau-Abschlussbericht tiber das Potenzial von Infrarot-Heizsystemen flir hocheffiziente
Wohngebdude (Forschungsinitiative Zukunft Bau), Stand 02/2020:
https://www.baufachinformation.de/potenzial-von-infrarot-heizsystemen-fuer-
hocheffiziente-wohngebaeude/fb/253414

[2] Ein Video fasst den Bauablauf und das Konzept zusammen: .
https://www.werkum.de/film/Montagefilm_Regino_Gymnasium_Pruem2.mp4

[3] Generalunternehmer: ARGE BBS: SAINT-GOBAIN Briiggemann Holzbau GmbH
(federfiihrend), Baumgarten GmbH, Zimmerei Stark GmbH.

Weitere Projektbeteiligte:

Eifelkreis Bitburg-Prim (Bauherr), bauart Konstruktions GmbH & Co. KG

(Tragwerks-planung, Bauphysik, Brandschutz), ssih = Schallschutz im Holzbau (Raumakustik),
Eifelkreis Bitburg-Prim mit emutec GmbH (Technische Gebaudeausriistung),

O.C.P. office consult partner e.K. (Fachklassenplanung), LernLandSchaft - Karin Doberer
(Beratung/Planung Padagogisches Konzept), Plan-Lenz GmbH (Landschaftsplanung),
Ingenieurbliiro Scheuch GmbH (Vermessung), umweltgeotechnik GmbH (Bodengutachten),
Hermann Kdppen Ing.-Bau GmbH & Co KG (Tiefbauarbeiten), Hohenloher Spezialmdbelwerk
Schaffitzel GmbH & Co. KG (Fachklassenausstatter), ASD Michael Mentges (SiGeKO) -

und viele mehr, denen ebenso Dank gebiihrt ...
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